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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
Учебный план 5-9 классов (далее – учебный план) обеспечивает реализацию 

требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного 
материала, формирования перечня результатов образования и организации 
образовательной деятельности. 
Учебный план 5-9 классов МОУ СШ № 134 «Дарование» разработан в соответствии 
с: 

 Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-РФ «Об 
образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г № 287 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»;  

 Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 993 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

 Приказом Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений 
в некоторые приказы Министерства Просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказом Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений 
в некоторые приказы Министерства Просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 
Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20»; 

 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 
Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерацииот 28.01.2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм 
СанПиН 1.2.3685-21»; 

 Уставом МОУ СШ № 134 «Дарование». 
Учебный план МОУ СШ № 134 «Дарование» для 5-9-ых классов обеспечивает 

реализацию требований федерального государственного образовательного 
стандарта, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 
организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при пятидневной 
учебной неделе, предусмотренными гигиеническими нормативами санитарно-
эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, курсов, 
модулей. Данный документ фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 
обучающихся, определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, 
модулей и время, отводимое на их освоение и организацию, а также распределяет 
учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Обязательная часть учебного плана 5-9-ых классов включает в себя учебные 
предметы федерального государственного образовательного стандарта основного 



общего образования, которые являются обязательными для изучения каждым 
учащимся. 

Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература», включенные в 
обязательную часть учебного плана, в связи с отсутствием заявлений родителей 
(законных представителей) обучающихся 5-7-ых классов при проведении 
мониторинга не изучаются. 

В рамках учебного предмета «Математика» в 7-9 классах предусмотрено 
изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, учебного 
плана 5-7-ых классов обеспечивает реализацию ООП ООО, индивидуальных 
образовательных запросов и потребностей учащихся. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 
используются в 5-9-ых классах для реализации программ учебных курсов: 

- «Математическая грамотность» (17 ч.) – 5а, б, в, г; 
- «В мире географических карт» (17 ч.) – 5а, б, в, г; 
- «Естественно-научная грамотность» (34 ч.) –5а, б, в, г, д; 
- «Тайны Древнего мира» (34 ч.) –5д; 
- «Естественно-научная грамотность» (34 ч.) – 6а, б, в; 
- «Математическая грамотность» (34 ч.) – 6г; 
- «Пишем сочинение на «отлично» (34 ч.) – 7а, б, в, г, д; 
- «Решение задач в курсе математики» (17 ч.) – 7а, б, в, г, д; 
- «Личности в истории России» (17 ч.) – 7а; 
- «В мире географических карт» (17 ч.) – 7б, в; 
- «Экология растений» (17 ч.) – 7г, д. 
- «Компьютерная графика» (34) – 8а; 
- «Решение задач в курсе математики» (17) – 8а, б, в, г; 
- «Математический аппарат физики» (17) ) – 8а, б, в, г; 
- «Решаем задачи по химии» (34) – 8г; 
- «Личность в истории» (34) – 8 б, в; 
- «В мире географических карт» (34) – 8д; 
- «Геометрия в задачах» (34) – 8д; 
- «Сложные случаи орфографии и пунктуации» (17) – 9а, б, в, г, д. 
Количество часов, отведенное в учебном плане на преподавание каждого 

образовательного компонента, рассчитано на 34 учебные недели. 
Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 
основного общего образования определяет МОУ СШ № 134 «Дарование». 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 
положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МОУ СШ № 134 
«Дарование». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 
определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 
курсов и календарным учебным графиком основного общего образования.  



Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть/год 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся». 

Реализация учебного плана обеспечена необходимыми педагогическими 
кадрами соответствующей квалификации и программно-методическими 
комплексами (учебными программами, учебниками, методическими 
рекомендациями, дидактическими материалами, контрольными заданиями, 
необходимым оборудованием). 

Финансирование учебного плана реализуется за счет государственных 
бюджетных средств, исходя из максимального годового объема учебной нагрузки по 
классам. 

 
  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
основного общего образования 

5-9 классы 
на 2024-2028 г.г. 

(для 5-дневной учебной недели, вариант № 1) 
 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы, курсы, 
модули 

Количество часов в год 

Классы V VI VII VIII IX ВСЕГО 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 6 6 6 28 

Информатика   1 1 1 3 
Общественно-
научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 10 
Обществознание  1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 
Химия    2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1    2 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 
Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 
Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 
Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 
 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 
  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
5 классов 

на 2024-2025учебный год 
(для 5-дневной учебной недели, вариант № 1) 

 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы, курсы, модули 

Количество часов в год 

Классы 5а 5 б 5в 5г 5д 
Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 
Литература 3 3 3 3 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 

Общественно-
научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 
География 1 1 1 1 1 

Естественно-
научные 
предметы 

Биология 1 1 1 1 1 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 
Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 
Физическая 
культура  

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого 27 27 27 27 27 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математическая грамотность 0,5 0,5 0,5 0,5 - 
Естественно-научная грамотность 1 1 1 1 1 
В мире географических карт 0,5 0,5 0,5 0,5 - 
Тайны Древнего мира - - - - 1 
Итого 2 2 2 2 2 
Учебные недели 34 34 34 34 34 
Всего часов 986 986 986 986 986 
Максимально допустимая годовая нагрузка (5-
дневная учебная неделя) в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
нормами 

29 29 29 29 29 

 
  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
6 классов 

на 2024-2025 учебный год 
(для 5-дневной учебной недели, вариант № 1) 

 

Предметные 
области 

Учебныепредметы, 
курсы, модули 

Количество часов в год 

Классы 6а 6б 6в 6г 
Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

 Русский язык 6 6 6 6 
 Литература 3 3 3 3 

Иностранные 
языки 

 Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

 Математика 
5 5 5 5 

Общественно-
научные 
предметы 

 История 2 2 2 2 
 Обществознание 1 1 1 1 
 География 1 1 1 1 

Естественно-
научные 
предметы 

 Биология 
1 1 1 1 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 

 Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 1 1 

Искусство  Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 

 Музыка 1 1 1 1 
Технология  Труд (технология) 2 2 2 2 
Физическая 
культура  

 Физическая культура 
2 2 2 2 

Итого 29 29 29 29 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Естественно-научная грамотность 1 1 1 - 
Математическая грамотность - - - 1 
Итого 30 30 30 30 
Учебные недели 34 34 34 34 
Всего часов 1020 1020 1020 1020 
Максимально допустимая годовая 
нагрузка (5-дневная учебная неделя) в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

30 30 30 30 

 
  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
7 классов 

на 2024-2025 учебный год 
(для 5-дневной учебной недели, вариант № 1) 

 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы, курсы, 
модули 

 
Количество часов в год 

Классы 7а 7 б 7в 7г 7д 
Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 
 

 Русский язык 4 4 4 4 4 
 Литература 2 2 2 2 2 

Иностранные 
языки 

 Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 6 6 6 6 6 
Информатика 1 1 1 1 1 

Общественно-
научные 
предметы 

 История 2 2 2 2 2 
 Обществознание 1 1 1 1 1 
 География 2 2 2 2 2 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика 2 2 2 2 2 
 Биология 1 1 1 1 1 

Искусство  Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 

 Музыка 1 1 1 1 1 
Технология  Труд (технология) 2 2 2 2 2 
Физическая 
культура  

 Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого 30 30 30 30 30 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Решение задач в курсе математики 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
Пишем сочинение на «отлично» 1 1 1 1 1 
В мире географических карт  0,5 0,5   
Экология растений    0,5 0,5 
Личности в истории России 0,5     
Итого 2 2 2 2 2 
Учебные недели 34 34 34 34 34 
Всего часов 1088 1088 1088 1088 1088 
Максимально допустимая годовая 
нагрузка (5-дневная учебная неделя) в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

32 32 32 32 32 

 
  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
8 классов 

на 2024-2025 учебный год 
(для 5-дневной учебной недели, вариант № 1) 

 

Предметные 
области 

Учебные 
 предметы 
 

 
Количество часов в год 
 

Классы 8а 8б 8в 8г 8д 
Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 
 

Русский язык 3 3 3 3 3 
Литература 2 2 2 2 2 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский, 
немецкий) 

3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 6 6 6 6 6 
Информатика 1 1 1 1 1 

Общественно-
научные 
предметы 

История России 
Всеобщая история 

2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 
География 2 2 2 2 2 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика 2 2 2 2 2 
Химия 2 2 2 2 2 
Биология 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 
Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 
Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

2 2 2 2 2 

Физическая культура 1 1 1 1 1 

Итого 31 31 31 31 31 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Компьютерная графики 1     
Решение задач в курсе математики 0,5 0,5 0,5 0,5  
Математический аппарат физики 0,5 0,5 0,5 0,5  
Решаем задачи по химии    1  
Личность в истории  1 1   
В мире географических карт     1 
Геометрия в задачах     1 
Итого 2 2 2 2 2 
Учебные недели 34 34 34 34 34 
Всего часов 1122 1122 1122 1122 1122 
Максимально допустимая годовая 
нагрузка (5-дневная учебная неделя) в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

33 33 33 33 33 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
9 классов 

на 2024-2025 учебный год 
(для 5-дневной учебной недели, вариант № 1) 

 

Предметные 
области 

Учебные 
 предметы 

 
 Количество часов в год  

Классы 9а 9б 9в 9г 9д 

Обязательная часть   
Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 
Литература 3 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 6 6 6 6 6 
Информатика 1 1 1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История России. 
Всеобщая история. 
Введение в новейшую 
историю России 

2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 
География 2 2 2 2 2 

Естественно- 
научные предметы 

Физика 3 3 3 3 3 
Химия 2 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 2 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

1 1 1 1 1 

Итого 32 32 32 32 32 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
Сложные случаи орфографии и пунктуации 1 1 1 1 1 
Учебные недели 34 34 34 34 34 
Всего часов 1122 1122 1122 1122 1122 
Максимально допустимая годовая нагрузка 
(5-дневная учебная неделя) в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
нормами 

33 33 33 33 33 
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